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Mit Andrea und Veit Lindau 

Unsere Life Trust Celebrations sind Einladungen,  

Menschsein aus einer integralen Perspektive zu erforschen, zu leben und zu feiern. 

Unsere Celebrations sind Begegnungen wacher Menschen, in der wir Seminar und Gemeinschaft, Erforschen 

und Ausruhen, Stille und Freude miteinander verbinden. Sie finden traditionell zu Ostern, im Sommer und zu 

Silvester statt. 

 

Was geschieht, wenn sich Menschen authentisch und achtsam begegnen und den Fokus ihres Bewusstseins 

auf einen gemeinsamen Punkt ausrichten? 

Es entsteht ein Kraftfeld – das Bewusstsein sowohl des Einzelnen als auch der Gruppe öffnet sich für eine 

weitere Perspektive – ein Quantensprung hat stattgefunden. Die Realität und anstehende Herausforderungen 

werden in einem neuen Licht, mit mehr Verständnis und Akzeptanz gesehen. In einen solchen Raum erhöhter 

Klarheit können mentale Grenzen losgelassen werden. In einer Atmosphäre von Vertrauen und Annahme 

kommen Gefühle in die Balance. Im inneren Lauschen offenbart sich der nächste anstehende Schritt. Die 

Vergangenheit kann vollendet und die Zukunft wach erwartet werden. Die eigene persönliche Geschichte 

entspannt sich in der Frische der Gegenwart. Gemeinsam erschaffen wir ein Feld, das es uns ermöglicht, 

 Kraft zu schöpfen und uns auszuruhen 

 unseren Horizont zu erweitern und bewusster zu sein 

 eine klare Perspektive auf unser Leben zu gewinnen 

 unser kreatives Potential zu erwecken und zu verwirklichen 

 meditative & stille Bewusstseinszustände zu erfahren 
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In unserer Ostercelebration 2011 erforschen, praktizieren 

und feiern wir eines der universellen Themen des menschlichen Daseins: 

Die Evolution der Liebe. 

Freiheit und Nähe.  

Heilung und Dienen.  

Kraft und Mitgefühl in lebendigen Beziehungen. 

Erfolgreiche Kommunikation – verstehen und verstanden werden. 

 

Was brauchen wir Menschen, damit wir so aufblühen können? 

Wir brauchen ein Milieu, in dem wir uns sicher und wohl fühlen. Ein Milieu, in dem das Schönste und 

Stärkste in uns gefordert und gefördert wird. Wir brauchen ein Milieu, welches kein verschlafenes Mittelmaß 

akzeptiert, sondern uns konsequent und gleichzeitig liebevoll ermutigt zu wachsen. Was für ein Milieu könnte 

dies sein? Oder zweifelst du vielleicht, ob es so etwas überhaupt gibt? Es gibt tatsächlich so einen unsichtbaren 

Nährboden und er nennt sich Lebendige Beziehung. 

Eine lebendige Beziehung ist ein Feld, in dem sich alle Beteiligten wohlfühlen und natürlich entfalten. In einer 

lebendigen Beziehung erkennen wir einander wirklich. Wir sehen den anderen und wir fühlen uns gesehen. In 

lebendigen Beziehungen fließt Liebe, frei von Anhänglichkeit. 

Nicht jede Beziehung ist lebendig, nur weil sie existiert. Menschen können miteinander wohnen und doch 

kann ihre Beziehung tot sein. Das haben wir in unseren 17 Jahren als Paar deutlich erfahren. Auch wir haben 

öde, tote und zum Teil sehr destruktive Phasen miteinander erlebt. Wir waren nicht immer gute Freunde 

füreinander. Doch wir haben auch etwas Wunderschönes erfahren dürfen und das möchten wir heute mit dir 

teilen. Wir durften erfahren, dass wir dem Verlauf unserer Beziehungen nicht hilflos ausgeliefert sind.  

Wir können unsere Beziehungen aktiv gestalten und in einen blühenden, lebendigen Garten verwandeln. Wir 

können unsere Zeit damit verschwenden, auf unser Glück zu warten. Wir können über die Missstände, wie sie 

sind, jammern und klagen. Oder wir können selbst aktiv eine lebendige, lustvolle, tiefe und gleichzeitig 

verspielte Revolution in unseren Beziehungen initiieren. 
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Details 

Ort: Berliner Hof in Rade, bei Witten. 

Zeit: 21.-25.04.2011 

Investition: 250 €, Paare 460 €. Plus U/V, siehe Anmeldung. 

Kinder: Herzlich willkommen! 

 

Andrea und Veit Lindau sind bekannt für ihren essentiellen und gleichzeitig lässig-originellen Ansatz zu diesem 

Thema. In 17 Jahren persönlichem Beziehungsfeuer und -alltag, in der Arbeit mit tausenden Klienten und 

Paaren, haben sie einen Weg gefunden, dem universellen Thema “Partnerschaft & Liebe” bodenständig und 

visionär, pragmatisch und romantisch, ernsthaft und humorvoll, nüchtern und sexy zu begegnen. 

 

 

Wir freuen uns auf dich, 

 

 

 

 


