DIE EVOLUTION DER LIEBE

TEIL 1

Wabhrheit, Freiheit und Nihe in menschlichen Beziehungen.
28.12.2009 - 02.01.2010

Berliner Hof in Rade
Die Erfahrung der Liebe aus der Sicht der Evolution des menschlichen Bewusstseins. Individu-
elle Freiheit und kollektive Felder im Einklang. Welche Qualititen lassen unsere Beziehungen

erbliithen?

Mit Andrea und Veit Lindau

Lebendige Beziehungen als Meditation und Weg des Erwachens. Das EINE Herz im ICH und
im DU erkennen. Wenn wir beginnen, unser Bewusstsein in der Frage ,,Wer bin ich?” zu er-
weitern, beginnen unsere Beziehungen ganz nattirlich die essentiellen Qualititen der Liebe aus-
zustrahlen: Anerkennung & Unterstiitzung, natiirliche Verantwortlichkeit, frische Gegenwartig-

keit, Vertrauen & Ndhe, Freude & Humor, Vergebung und Stille.



Hinweis: Der zweite Abschnitt dieses Erforschungszyklus findet wihrend unserer Oster-

Celebration statt. ,Die Evolution der Liebe — Teil 2. Die Praxis der Liebe.“ Beide Abschnitte

sind einzeln buchbar.

SILVESTER-CELEBRATION

Dieses Seminar findet im Rahmen unserer traditionellen Silvester-Celebration statt.

Unsere Celebrations dienen der Begegnung wacher Menschen in Achtsamkeit. Gemeinsam
kreieren wir einen Raum, in dem wir Seminar und Gemeinschaft, Erforschen und Ausruhen,

Stille und Freude miteinander verbinden.

Wenn viele Menschen den Fokus ihres Bewusstseins aufmerksam und offen auf ein gemeinsa-
mes Thema ausrichten, entsteht ein Kraftfeld - das Bewusstsein sowohl des Einzelnen als auch
der Gruppe offnet sich fiir eine weitere Perspektive - ein Quantensprung kann stattfinden. Die
Wirklichkeit und anstehende Herausforderungen werden in einem neuen Licht, mit erweiter-

tem Bewusstsein gesehen.

Die Vergangenheit kann losgelassen und die Zukunft wach erwartet werden. Die eigene persén-

liche Geschichte entspannt sich in die Gegenwart.

Gemeinsam erschaffen wir in diesen Tagen ein Feld, das es uns ermoglicht,

v Kraft zu schépfen und uns auszuruhen

v’ unseren Horizont zu erweitern und bewusster zu sein

v’ eine klare Perspektive auf unser Leben zu gewinnen

v’ unser kreatives Potential zu erwecken und zu verwirklichen

v" meditative & stille Bewusstseinszustinde zu erfahren



Wir nutzen dafiir

v" Meditation & Yoga

v" Gespriche, Vortrige und Satsang

v Drummingsessions mit Groove Alive (Jan Schwowalter), Trance-Tanz
v Zeiten der Stille und des Feierns

v" Gemeinschaftsforum

v und vieles mehr

Ablauf
Wir werden dreimal pro Tag zusammenkommen. Selbsterforschung, Satsang und spontane

Happenings werden sich abwechseln.

Dariiber hinaus bietet unser idyllisches Stammbhaus ,,Berliner Hof™ in Rade viele Moglichkeiten,

anderen Menschen zu begegnen, sich zurtickzuziehen oder spazieren zu gehen.

Kinder

...sind sehr herzlich willkommen.

Fiir unser leibliches Wohl
...ist natiirlich auch gesorgt. Wir freuen uns sehr, unseren Freund und Lieblingskoch Enrico

Steuer mit an Bord zu haben.

Fiir weitere Fragen

...stehen wir sehr gern zur Verfiigung.

Investition
280 € plus U/V.
440 € flr Paare.
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