
 

 

 

 

E³. erfüllung. erfolg. evolution. 

Life Trust Tournee  

November und Dezember 2009 

 

E³ ist ein interaktiver Workshop mit Veit Lindau. 

Eine Einladung zum schöpferischen Dialog. 

Eine Einladung an Sie, die Routine des Alltags für einen Abend anzuhalten, tief durchzuatmen 

und sich dann zu gestatten 

größer und freier darüber zu denken,...  

...was Sie können...  

...wer Sie sind... 

und was Sie der Welt zu schenken haben. 

 

Alles ist bereits da. 

Jetzt ist die Zeit, zu leben, was Sie wissen. 

 

 

 

 

 

 

 



Was können Sie von unserer Begegnung erwarten? 

Eines haben uns unsere Klienten im letzten Jahrzehnt gelehrt: Vertrauen. Wir haben nicht einen 

Menschen getroffen, der nicht tief in sich wüsste, was er wirklich will, was ihm gut tut, was der 

nächste Schritt ist und was er der Welt schenken möchte. 

 

Was es meistens lediglich braucht, um unsere persönliche Wahrheit eine Schicht mehr zu 

entfalten, sind  

… eine Zeit des Innehaltens, 

… die richtige Frage 

… und der Mut, der Antwort zu lauschen. 

 

Unsere Begegnung war gut, wenn Sie sich danach 

… in deinem intuitiven Wissen bestätigt fühlen, 

… eine überraschende, wertvolle Erkenntnis gewonnen haben 

… und genau wissen, wie Sie dies jetzt leben können. 

 

Lassen Sie uns gemeinsam die Gelegenheit dafür erschaffen. Lassen Sie uns außerhalb der Box 

denken! 

 



Gedanken zum Thema 

Drei essentielle Sehnsüchte motivieren unser menschliches Sein. 

1. Erfüllung. Die Sehnsucht, einfach so zu sein, wie wir sind und wahren Frieden darin zu 

finden. 

2. Erfolg. Die Sehnsucht, unser Inneres adäquat in der äußeren Welt zu spiegeln. 

3. Evolution. Die Sehnsucht, immer und immer wieder den Horizont des Bekannten zu 

überschreiten. 

Solange unser Verstand dual denkt, geraten wir in die Falle, zu glauben, wir müssten uns 

entscheiden. 

• Zwischen Frieden und Wachstum. 

• Zwischen Freiheit und Sicherheit. 

• Zwischen Erfolg und Idealen. 

• Zwischen Disziplin und Entspannung. 

• Zwischen Tradition und Fortschritt. 

• Zwischen Reichtum und Nachhaltigkeit. 

So hat uns die Nachkriegsgeneration zum Beispiel vorgelebt, dass weltlicher Erfolg durchaus 

möglich ist – doch scheinbar zu nicht tragbaren emotionalen, sozialen, ökologischen Kosten. Die 

Generation der Babyboomer1 und ihre Kinder haben dann zwar die grünen, die menschlichen, 

die inneren Werte wieder neu entdeckt. Doch wie viele Idealisten kennen wir, die auf ihrem Weg 

der Selbsterkenntnis in narzisstischer Selbstversunkenheit, zynischer Verbitterung oder  

spirituellen Konzepten hängen geblieben sind? Unfähig, sich adäquat in der weltlichen Ebene der 

Schöpfung auszudrücken. 

 

Der integrale Umschwung 

Etwas geschieht in dieser Zeit, in unserer Welt. Etwas erwacht. Eine stille, eine friedvolle 

(R)Evolution. Menschen wie Sie und wir erkennen die Kraft ihres kreativen Potenzials aus einer 

neuen, integralen Perspektive. Als Menschen der westlichen Zivilisation befinden wir uns gerade 

an einem enorm heißen Schmelzpunkt unserer Evolution. Wir haben auf der einen Seite so viel 

                                                           
1 Als Babyboomer oder Baby-Boomer bezeichnet man Menschen, die zu den Zeiten steigender Geburtenraten nach dem 
Zweiten Weltkrieg (dem Babyboom) in den vom Krieg betroffenen Staaten geboren wurden. Die Gesamtheit dieser Menschen 
wird manchmal als Boomgeneration bezeichnet. Der Babyboom trat sowohl in den Gewinner- als auch in den Verliererstaaten 
des Zweiten Weltkriegs auf, jedoch zu verschiedenen Zeiten. In den USA dauerte der Babyboom von Mitte der 1940er bis Mitte 
der 1960er Jahre; in Deutschland (West) begann er dagegen erst Mitte der 1950er und dauerte bis Mitte der 1960er Jahre.  



materiellen Wohlstand und technischen Fortschritt erschaffen, dass sich immer mehr Menschen 

gestatten können, dem inneren Ruf zu lauschen: 

„Wofür bin ich hier? Wer bin ich? Was ist Wahrheit? Was will ich dieser Welt schenken?“ 

Die gesellschaftliche Schicht der Kulturell Kreativen2, die sich diesen Fragen stellt und 

zunehmend nicht mehr für Kompromisse bereit ist, wächst und geht nach Schätzungen auch in 

Deutschland bereits in die Millionen. 

Auf der anderen Seite erleben wir gerade das hilflose Hinauszögern des Kollapses eines veralteten 

ökonomischen Systems. Die Wellen der wirtschaftlichen Erschütterung, die gerade über unseren 

Globus rollen, lassen niemanden unberührt. Durch die Brille der Paranoia mag dies wie eine 

Katastrophe aussehen. In dem wir der Angst folgen, verleugnen wir unsere schöpferische 

Intelligenz. Wir lassen uns von den oberflächlichen Erscheinungen der Dinge fangen und 

erlauben ihnen, unser Denken und Verhalten zu manipulieren.  

Doch was wir sehen ist nie, was möglich ist. Sondern immer nur, was wir bis jetzt für 

möglich gehalten haben! 

Aus der Sicht eines Chaosforschers bahnt sich gerade eine neue, höhere Ordnung an. Wir können 

ihre Auswirkungen noch nicht im Detail erfassen. Doch eine visionäre Ahnung regt sich in vielen 

bewusst lebenden Menschen, mit denen wir in der letzten Zeit gesprochen haben. 

Wenn ein System in die Schizophrenie, in die Spaltung, getrieben wird, zerreißt es irgendwann 

oder entwickelt sich in eine höhere Ordnung, in der der frühere Konflikt nicht mehr existiert. 

Wir Menschen sind physische und geistige Wesen. Das geistige Erwachen, das viele von uns in 

den letzten Jahrzehnten erfahren durften, ruft auch nach einem aktiven Ausdruck im Außen. Wir 

können viel über Erleuchtung etc. reden – doch es ist unser Tun, mit dem wir demonstrieren, 

was wir wirklich verstanden haben. 

Erwachen bedeutet auch das Erkennen, dass scheinbar so unversöhnliche Gegensätze wie Ideale 

& Erfolg oder Bewusstsein & Welt nur in unseren Köpfen existieren. 

Es ist eine neue Zeit. Nicht nur, dass beides möglich ist – Geist & Erfolg. Beides ist notwendig, 

um alte Wunden zu heilen. Zum Beispiel die ökonomische Wunde. Zulange haben wir für Geld 

                                                           
2 Unter den Kulturell Kreativen oder Kulturschöpferischen verstehen wir die in den USA und Europa am schnellsten 
wachsende Werteszene. Kulturell Kreative sind Menschen, die in ihrer jeweiligen Kultur holistische, kreative Werte vertreten. 

 



alles getan, anstatt es uns dienen zu lassen. Was wir jetzt brauchen, sind aktive Erleuchtete, 

nüchterne Liebende, konkrete Idealisten. 

Jetzt ist eine Zeit des schöpferischen Chaos.  

Jetzt ist ein guter Augenblick, um Bewusstsein weiter werden zu lassen.  

Jetzt ist eine gute Zeit, sich im lebendigen Kreis bewusster Menschen verrückenden Fragen 

zu stellen. 

 

Wie gehört das Dreigestirn Erfolg – Erfüllung – Evolution zusammen? 

Wie schmeckt Integraler Erfolg ganz persönlich für Sie? 

Wie kann sich das kollektive Erwachen, das wir überall erleben, in all unsere Beziehungen  ausdehnen? 

Konkret, verantwortlich und gleichzeitig zutiefst visionär. 

 

“Manchmal fällt es einer Generation zu, großes zu vollbringen.  

Ihr könntet diese Generation sein.”  

Nelson Mandela 

 

Wir freuen uns auf Sie! Andrea und Veit Lindau 

 

 

Veit Lindau arbeitet als Coach, Trainer und Autor. Seine Passion besteht darin, Menschen auf 

ihrem Weg zu authentischem Erfolg zu begleiten. 

Sein Ansatz ist gleichzeitig bodenständig und visionär 

offen. Seine Lieblingsschnittstelle ist die Umsetzung 

von intellektuellem Wissen in gelebte Weisheit.  Veit 

ist bekannt für seine authentischen, humorvollen und 

motivierenden Vorträge und Workshops. 

Andrea Lindau wirkt als CEO des Life Trust. 

Andreas tiefes intuitives Wissen lässt sie in der Begegnung mit Menschen einen Raum öffnen, der 

das innere Feuer entfacht und dem Ziel dient, zu lieben, zu geben und zu ermächtigen.  



Termine der Tour 

Jeweils 20.00 Uhr. 

17.11. Freiburg   
MODITA, Zechenstr. 6, Freiburg 79111/ St. Georgen. 
 
18.11. Heidelberg 
Forum 37 
Hauptstr. 37 
Heidelberg 69117 
 
20.11. Ulm  
Roemer Villa 
Parkstr. 1 
Neu Ulm 89231 
 
08.12. Berlin                     
GLS Sprachschule 
Kastanienallee 82 
Berlin 10407 
 
09.12. Dresden               
La Balance 
Hüblerstr. 17 
Dresden 01309 
 
10.12. Hannover        
Galerie J.H. Bauer 
Holzmarkt 4 
Hannover 30159 
 
12.12. Aachen                
Semianrhaus Gut Lehmkülchen 
Paßstraß0e 106 
52070 Aachen 

17.12. Baden-Baden 
Villa Eckberg 
Eckbergstr.25 

 

Investition: 15 €. Für Teilnehmer der multimedialen Aktion „Erfolg für Alle“ im Januar ist der 

Eintritt frei. Die genaue Adresse und Uhrzeit bitte telefonisch (07221.9929828) erfragen bzw. im 

Internet (www.lifetrust.info) nachlesen. 

 

http://www.lifetrust.info/
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