
 

 

 

 

 

 

Ausbildung zum 

LIFE TRUST BEZIEHUNGS-COACH 
 

„Lebendige Beziehungen sind Felder, in denen Menschen natürlich aufblühen. 

In denen wir unser Potenzial entfalten und unsere Schönheit erkennen. 

Lebendige Beziehungen sind das Feld, auf dem sich  

Sicherheit und Abenteuer, Nähe und Freiheit,  

Stille und Tanz miteinander vereinen.  

Lebendige Beziehungen sind dein Geburtsrecht.“ 

Veit Lindau 

 

 

 

Wir heißen Sie von Herzen willkommen! 

Andrea und Veit Lindau 

 

Eines der kostbarsten Geschenke, die das Leben für uns bereithält, ist die Erfahrung einer erfüllten, 

wachen, liebevollen Beziehung zu einem anderen Menschen.  

 

Ich freue mich über Ihr Interesse an unserer Ausbildung zum Life Trust Beziehungs-Coach. Er basiert 

auf der Quintessenz von vielen Workshops und Retreats, die Andrea und ich in den letzten 15 Jahren zu 

diesem Thema durchgeführt haben.   

 



Der Wunsch, Erkennen, Freiheit und Nähe in Beziehung zu einem anderen Wesen zu erfahren, ist eine 

der elementaren Bedürfnisse des Menschen. Vielleicht verwenden Sie andere Worte, um diese Sehnsucht 

zu beschreiben. Vielleicht sprechen Sie von Fülle und Freude, von Heilung und Vergebung, oder 

Verbundenheit und Intimität. Viele, verschiedene Facetten derselben Erfahrung – der Erfahrung, in der 

Beziehung zu einem Du das Ich zu erkennen. Nie waren das Bedürfnis und die Notwendigkeit für eine 

neue Qualität zwischenmenschlichen Seins größer als heute. 

 

 Wir leben im  materiellen Überfluss und verarmen gleichzeitig immer mehr  sozial.  

 Es gibt über sechs Milliarden Menschen im Zeitalter der globalen Vernetzung auf allen Kanälen. Doch 

wie viele von uns fühlen sich in diesem Augenblick dennoch einsam? 

 Wir haben alles – nur keine Zeit für unsere wichtigsten Beziehungen. 

 Unsere konventionellen Familienstrukturen zerfallen und uns fehlen die dringend gebrauchten, 

zeitgemäßen Antworten auf die Fragen unserer  Kinder. 

 Es gibt auf diesem Planeten ungefähr so viele Frauen wie Männer  und doch befinden sich immer so 

viele Menschen auf der angestrengten Suche nach dem Traumpartner. Und wenn sie ihn dann 

gefunden haben, platzt der Traum häufig schnell.  

 Ökonomisch und ökoligisch gesehen läuft es nicht besser. Unsere gestörte Beziehungsunfähigkeit 

wirkt sich massiv auf unsere gesamte Umwelt aus. Wir beuten nach wie vor blind aus, was uns nährt 

und dient. Wir vergiften die Erde, wir führen Kriege und wir lassen jeden Tag Menschen 

verhungern, obwohl genug für alle da ist. 

 

Vielleicht denken Sie jetzt: „Was hat dies mit meinem Interesse an der Ausbildung zu tun?“ 

Ein zentrales Anliegen unserer Beziehungstrainings ist es, Menschen die Erkenntnis zu vermitteln, dass 

Alles miteinander zusammenhängt. 

 

Je achtsamer wir unsere Interaktion mit der Welt erforschen, desto offensichtlicher wird, dass all 

unseren Beziehungen (zu unserem Geliebten, zu unseren Kindern, zu den Kollegen, der Umwelt, den 

Finanzen, …) eine zentrale Beziehung zugrunde liegt – die Beziehung zu uns selbst. 

 

Alle unsere Kontakte mit der Außenwelt reflektieren,  

 wer wir glauben zu sein,  

 ob wir bereit sind, uns selbst zu lieben, 

 was uns wertvoll ist 

 und was wir bereit sind, der Welt von uns zu zeigen. 

 

  



STELLEN SIE SICH VOR, 

Sie würden nicht nur Ihre eigenen Beziehungen auf einem hohen Niveau von 

Freude, Wachheit und Lebendigkeit führen, sondern Sie wären auf Grund einer 

fundierten Ausbildung in der Lage, anderen Menschen dabei zu helfen, 

 herauszufinden, was sie in ihren Beziehungen erfahren möchten und 

dies klar und erfolgreich zu kommunizieren, 

 lebendige und erfüllte Beziehungen aufzubauen und zu pflegen, 

 ihre Beziehungen als einen Pfad der Selbsterkenntnis zu nutzen 

 und eine wohltuende Balance zwischen individueller Freiheit und Nähe 

zu leben. 

Wäre dies nicht ein wundervolles Geschenk für Ihre Klienten und darüber hinaus ein wesentlicher 

Beitrag für ein kollektives Klima von Lebendigkeit und Frieden?  

 

Wir haben unser zwischenmenschliches Potential noch nicht einmal im Ansatz verwirklicht. Das wahre 

Abenteuer liegt noch vor uns – unsere kreative Intelligenz voll und ganz für ein Erblühen unserer 

Beziehungen, für ein Erkennen unserer selbst im anderen anzuwenden. 

 

Aus diesem Grund freue ich mich sehr, dass Ihr Ruf Sie hierher geführt hat! Ich lade Sie ein, andere 

Menschen darin zu unterstützen, die essentiellen Qualitäten lebendiger Beziehungen zu entwickeln und 

zu vertiefen. Qualitäten wie … 

1) Qualität: Selbstverantwortung 

2) Qualität: Sich wirklich einlassen 

3) Qualität: Schöpferisch denken 

4) Qualität: Unterstützung und Anerkennung 

5) Qualität: Vertrauen & Nähe 

6) Qualität: Erfolgreiche Kommunikation 

7) Qualität: Selbstwert  und Würde 

8) Qualität: Würdevolle Sexualität 

9) Qualität: Heilung & Vergebung 

10) Qualität: Freiheit & Erwachen 

11) Qualität: Humor & Verspieltheit 

12) Qualität: Gegenwärtigkeit  & Liebe 

 

  



DER IDEELLE WERT DER AUSBILDUNG 

Eine alte Volksweisheit sagt: „Schenke einem Mann einen Fisch und du wirst ihn einen Tag lang satt 

machen. Lehre ihn das Fischen und er wird sein Leben lang satt zu essen haben."  

Einem anderen Menschen nicht nur kurzfristig zu helfen, sondern ihn langfristig zu unterstützen, ein 

wirklich gutes Leben in seinem Sinne zu erfahren, ist eine beglückende und bewusstseinserweiternde 

Erfahrung und für mich die schönste Berufung der Welt. 

 

Erfüllte Beziehungen für sich selbst zu gestalten, schenkt Ihnen Freude. Andere Menschen auf ihrem 

Weg in diese Erfahrung zu begleiten, schenkt Ihnen eine Freude jenseits der Freude. In dem Sie Ihren 

Klienten dabei unterstützen, den Garten seiner Beziehungen zum Blühen zu bringen, wachsen Sie über 

Ihre eigene Ich-Begrenzung hinaus. Sie entdecken, wie weise, großzügig und frei Sie wirklich sind. 

 

Wenn dies Ihr Ruf ist, ist es mir eine Ehre, Ihnen dabei zu dienen. Herzlich willkommen zur 

Ausbildung zum Life Trust Beziehungs-Coach. 

 

 

PERSÖNLICHER WERT 

Eine weitere Volksweisheit sagt: „Ein Lehrer lehrt immer, was er 

selbst zu lernen hat.“ Ich persönlich kenne keinen intensiveren 

Weg, die Macht der Liebe zu begreifen, als zu versuchen, sie 

anderen Menschen weiterzuvermitteln. Indem Sie sie lehren, 

werden Sie ihr Schüler. Jedes Mal, wenn Sie die offenen 

Geheimnisse einer lebendigen Beziehung Ihren Klienten und 

Seminarteilnehmern nahe bringen, lernen Sie sie selbst auf einer 

tieferen Ebene verstehen und anwenden. Indem Sie andere Menschen beschenken, werden Sie erkennen, 

wie reich Sie sind. Indem Sie Ihre Klienten inspirieren, entdecken Sie Ihre wahre Kraft. 

 

ÖKONOMISCHER WERT 

Wussten Sie, dass eine der am schnellsten wachsenden Businessbranchen (auch bzw. gerade in Zeiten 

der Unsicherheit) der Bereich des Coachings ist?  Wir leben in Zeiten intensiver, äußerer Veränderungen 

und innerer Paradigmenwechsel. Wir sind immer wieder herausgefordert zu wachsen, zu lernen, 

loszulassen und … neu zu wählen. Klarheit, Zentriertheit und nachhaltige Wirksamkeit sind kostbare 

Güter. Viele Menschen spüren verstärkt das Bedürfnis nach einer kompetenten und menschlichen 

Beratung mit nachweisbarem Erfolg. Die Ausbildung zum Life Trust Beziehungs-Coach befähigt Sie, 

diesem Bedarf mit einem soliden, für Ihre Klienten gut finanzierbaren und nachvollziehbaren Angebot 

entgegen zu kommen. 



DAS BESTE DARAN:  

Sie können diese Begleitung maßgeschneidert in drei Formen anbieten: 

 In Seminarform. 

 Als Kurs für zuhause. (Ihre physische Präsenz wird nicht gebraucht.) 

 Als privates Coaching. 

 

Sie können nach der Ausbildung individuell arbeiten oder unter dem Dach der Life Trust Akademie. D.h. 

unsere gesamte Marketing- und Infrastruktur steht Ihnen zur Verfügung. Das Beste daran: Sie können 

sofort starten, denn Sie erhalten ein fertiges Seminarkonzept. Wenn Sie ambitioniert sind und es 

geschickt angehen (wir werden Sie dabei unterstützen) haben Sie die Investition für dieses Training 

innerhalb kürzester Zeit durch eine gute Arbeit wieder zurückgewonnen. Zum Beispiel bedarf es bei 

einer (sehr fair berechneten) Seminargebühr von 250 € lediglich 5 Teilnehmer, um Ihre 

Ausbildungskosten zu decken. 

 

WELCHE QUALIFIKATIONEN SIND ERFORDERLICH? 

Wenn Sie die Ausbildung als Weiterbildung und Ergänzung zu Ihrem bisherigen Beruf nutzen 

möchten, gibt es keine Grundvoraussetzung außer Ihrem klaren Ruf, anderen Menschen dabei helfen zu 

wollen, erfüllte Beziehungen zu erfahren. 

 

Möchten Sie danach als zertifizierter Life Trust Beziehungs-Coach arbeiten, ist es notwendig, dass Sie an 

mindestens einem Seminar der Serie „Evolution der Liebe“ teilgenommen haben. 

 

Diese persönlichen Erfahrungen sind die Grundvoraussetzung, um auf die Fragen, Hindernisse und 

Zweifel Ihrer zukünftigen Klienten und Kursteilnehmer vorbereitet zu sein. Ein guter Lehrer bietet nicht 

nur theoretische Konzepte, sondern praktische und reife Antworten auf der Basis seiner eigenen 

Erfahrungen und Fehler. 

 

 

 

  



DIE VORTEILE DER AUSBILDUNG IM ÜBERBLICK 

 

Multidimensionale Ausbildung: Wir vermitteln Ihnen nicht nur trockene Fakten. Veit Lindau stellt 

Ihnen seine gesammelte Erfahrung aus 15 Jahren erfolgreicher Praxis zur Verfügung. Wir arbeiten 

zwischen den Ausbildungsblöcken in Kleingruppen. Sie bekommen in dieser Zeit bereits Ihren ersten 

„Probeklienten“ zugeteilt. (Keine Angst! Fehler sind bei uns als Hefe der Evolution sehr willkommen! 

).  

 

Sofortstart: Nach bestandener Zertifizierung als Life Trust Coach erhalten Sie 

von uns ein komplettes Seminarkonzept mit vollständigen Seminarunterlagen. 

Incl. Inhalt, Übungen und Fragebögen. D.h. Sie können nach erfolgreichem 

Abschluss der Ausbildung direkt loslegen. Außerdem erhalten Sie von uns ein 

elegantes Handbuch und ein Set von Meditations-CDs, die Sie Ihren 

Teilnehmern aushändigen können.  

 

Umfangreicher Support: Wird das Material in den folgenden Jahren verbessert, erhalten Sie ein 

kostenloses Update. Zu Fortbildungs- und Businessseminaren der Life Trust Akademie erhalten Sie 

ermäßigten Zugang. Wir stellen Ihnen im Internet ein Forum zum Austausch mit den anderen Lehrern 

und Coaches zur Verfügung. 

 

 

Arbeit mit dem Homekurs: Nach bestandener Zertifizierung als Life Trust 

Coach sind Sie ermächtigt, den 30Tage-Homekurs „love®evolution“ 

weiter zu verkaufen (EK für Sie 200 €. VK 350 €.) und die Teilnehmer an 

diesem Kurs während der Zeit als PrivatCoach zu betreuen. 

 

Flexibel kombinierbar. So haben Sie die Möglichkeit, individuelle 

Angebote für Ihre Klienten zu erstellen. Sie können auch nach Ihrer 

eigenen Neigung Seminar, PrivatCoaching und Homekurs kombinieren. 

Netzwerk der Life Trust Akademie. Als Mitarbeiter der Life Trust 

Akademie (falls Sie daran interessiert sind), steht Ihnen unser Netzwerk, 

unsere Infrastruktur und unser Marketing als Unterstützung zur Verfügung. 

 

 

 

  



DETAILS 

Die Teilnahme an einem der folgenden Seminare ist Grundvoraussetzung für die Zertifizierung. Wir 

empfehlen die Teilnahme an beiden Abschnitten. Als Teilnehmer an der Ausbildung erhalten Sie bei 

diesen Seminaren 25 % Rabatt. 

 

„love®evolution - Teil 1“  

23.12.2009 – 02.01.2010 im Berliner Hof in Rade. 

 

„love®evolution  - Teil 2“  

01.04.-05.04.2010 im Berliner Hof in Rade. 

 

 

AUSBILDUNGSTERMINE 

Ausbildung zum Life Trust-Beziehungscoach - Part 1. 21.01.-24.01.2010 in Meisenheim, Keddarther 

Hof. 

Ausbildung zum Life Trust-Beziehungscoach - Part 2. 24.03.-28.03.2010 in Baden-Baden. 

 

INVESTITION 

1100 €. Incl. Trainer-Manual mit Lehrübungen und Manual für die Teilnehmer. Mit Updates. 

Vergünstigungen: Um Ihren beruflichen Erfolg zu unterstützen, erhalten Sie in den kommenden zwei 

Jahren nach vollendeter Ausbildung 25 % Ermäßigung auf unsere Weiterbildungs-und 

Businessseminare. Sollten Sie sich entschließen, als freier Partner der Life Trust Akademie zu wirken, 

sind es sogar 40%.  

 

Noch Fragen? Ich freue mich über Ihren Anruf oder Ihre Email. 

 

Fragen Sie bei Interesse auch nach den Terminen für unsere Telefonkonferenzen,  

in denen ich die Ausbildung vorstelle. Ich wünsche Ihnen ein freies und erfolgreiches Leben. 

Trauen Sie sich, bemerkenswert zu sein! 

 

Ihr Veit Lindau 

 

 

  



REFERENZEN 

Was sagen unsere ausgebildeten Coaches über die Qualität unserer Ausbildungen? 

 

„Veit ist für mich einer der besten Lehrer, die ich getroffen habe. Die Kombination aus Klarheit, Humor, Tiefe, Präsenz, 

Authentizität, ist einfach genial.“ 

 

„Habe noch nie so geballtes, wertvolles Material nach einer Ausbildung erhalten. Vielen  Dank!“ 

 

„Veit ist ein Lehrer, der mit klaren Worten, verständlich und mit Humor sein immenses Wissen weitergibt. Es 

macht mir Spaß, es lässt mich total wachsen, es fesselt mich, es beseelt mich.“ 

 

„Ich erlebe Dich als sehr liebe- und humorvollen Lehrer, der das Material sehr gradlinig unterrichtet.“ 

 

„Veit hat die Gabe, seine Erfahrungen und Erkenntnisse inspiriert und mit Klarheit rüberzubringen. Alles ist gewürzt mit 

Humor und vielen praktischen Übungen, was die Ausbildung für mich super interessant, abwechslungsreich und sehr 

lebendig macht.“ 

 

„Veit LEHRT und Andrea IST, für mich sind die beiden ein großartiges unterrichtendes Team.“ 

 

„Sowohl sein struktureller Aufbau mit der Themenauswahl, als auch seine ruhige und klare Art, die Gesetzmäßigkeiten des 

Lebens verständlich zu erklären. Man wird behutsam über den „Tellerrand“ hinaus geführt und kommt so fast wie von 

selbst zu neuen wichtigen Erkenntnissen. Diese Impulse haben auf mein Leben eine sehr nachhaltige Wirkung. Und was 

ganz wichtig ist: Freude pur war der „Rote Faden“. 

 

„Deine Präsenz und Klarheit als Trainer war brilliant! Die Inhalte sind genial und in ihrer Umsetzung garantiert von 

Erfolg gekrönt. Die Art, wie du sie vermittelt hast war leicht und eingängig, didaktisch sehr gut aufgebaut. Dein 

ausgeprägter Humor hat die Vermittlung des komprimierten Stoffs leicht verstehen lassen. Ein Superausbildungskurs, der 

neben der Möglichkeit eigene Themen zu bearbeiten natürlich vordergründig Elemente vermittelt hat, wie Klienten auf 

ideale Weise zu coachen sind.“ 

 

„Bisher war Lernen für mich eine Qual, in Deinem Ausbildungsseminar ist mir das Lernen, Horchen, Verinnerlichen des 

Themas so leicht gefallen. Eine absolut neue, entspannte und erlebnisreiche Referenzerfahrung, dass Lernen Spaß machen 

kann.“ 

 

„Du hast mir mit Deiner klaren und begeisternden Art zu einem gewaltigen Durchbruch verholfen: Ich fühle mich nach 

Deinem Seminar richtig stark und bin sicher, dass ich mein Ziel " Erfolgs-Coach"  erreiche.“ 



 

„Dein Material ist didaktisch professionell aufbereitet, lebendig und durch seine bildhafte Sprache und die lebensnahen 

Beispiele gut verständlich. Das Tollste ist, wie es Dir gelingt, den Leser auf eine raffiniert charmante Art zum Beantworten 

der vielen persönlichen Fragen zu bringen. Genau diese schriftliche intensive Auseinandersetzung mit meinen wichtigsten 

Lebensfragen aber auch den bisher unreflektierten Verhaltensmustern hat mir sehr weitergeholfen. Dadurch ist Dein 

Handbuch den üblichen Erfolgsbüchern weit überlegen.“  

 

KONTAKT 

Life Trust Academy 
PF 1311.   Baden-Baden 76502.   Germany. 
www.lifetrust.info   willkommen@lifetrust.info    
Tel. +49.7221.992982-8   Fax. -9 

 

 

 


